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Modulo VIl - Conselho Tutelar e o combate a violéncia sexual
Tipos e indicadores da violéncia sexual infanto-juvenil
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A Organizagdo Mundial da Saude define violéncia como o “uso intencional da for¢a ou poder
em forma de ameaca ou efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa, grupo ou comunidade, que pode
ocasionar lesdo, dano psiquico, alteragdes do desenvolvimento, privagdes ou até a morte” (OMS, 2014). A
violéncia perpassa todo o tecido social e resulta em elevados custos econdmicos e sociais para o Estado e
para as familias; constituindo um problema, dentre outros, de salde publica. Desse modo, a violéncia é um
fendmeno complexo, plural e dotado de especificidades, assim como as a¢bes humanas (MINAYO, 1997).

Especificamente, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes consiste na violacdo dos
direitos sexuais, no sentido de abusar ou explorar do corpo e da sexualidade das vitimas, seja pela forca ou
outra forma de coergdo. A crianga ou adolescente, individuos vulneraveis, sdo incapazes de consentir por
causa do desequilibrio de poder ou qualquer incapacidade mental ou fisica. Diante disso, € importante
destacar que, segundo Shelb (2008), ndo sdo sé adultos do sexo masculino que abusam de criancas,
mulheres também podem estar na posi¢cdo de participes ou coniventes com a situacdo; bem como
adolescentes de 16 ou 17 anos, que utilizam de forca fisica ou maior experiéncia para ameacar.

O abuso e a exploracdo sexual sdo as duas formas, igualmente cruéis, com gue a violéncia sexual
se manifesta. Estudos demonstram que a maioria dos adultos violentos foram vitimas de graves abusos ainda
na infancia, ou seja, ha relacdo de causa e efeito em relacdo ao abuso sofrido e a conduta violenta posterior
(SHELB, 2008). Estimativas apontam que, um em cada quatro individuos adultos sofreu algum tipo de
abuso fisico na infancia, tal exposicéo precoce de criancas e adolescentes a violéncia pode estar relacionada
com o comprometimento do desenvolvimento fisico, mental e social (SANTOS, 2019).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990), em seu Art. 5°, aponta que “Nenhuma
crianca ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia,
crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissdo, aos seus direitos
fundamentais”. Levando-se em consideracdo essa diretriz, no Brasil, é obrigatoria a notificacdo ao Conselho
Tutelar de casos de violéncia infantil, sejam estes suspeitos ou confirmados (BRASIL,1990). Por
conseguinte, é de suma relevancia que os profissionais conselheiros conhecam as classificacdes e tipologias
da violéncia sexual contra criancas e adolescentes, além dos indicadores de abuso a fim de intensificar a

protecéo integral.
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Abuso Sexual

O abuso é o ato, jogo ou relacdo de natureza erotica, tendo a finalidade de estimular sexualmente
a crianca/adolescente ou para obter estimulacdo sexual para si ou para outra pessoa. Segundo Santos (2011),
em geral, sdo especificadas duas modalidades de abuso sexual: intrafamiliar e extrafamiliar. Contudo, o
autor coloca limitagdes na utilizacdo dessa categorizagdo. Primeiro, pela énfase no local da violagdo e néo
no agente violador e, segundo, pelo fato de essa categorizacdo ndo abarcar todas as formas de abuso sexual.

O autor acredita que uma categorizacdo que combine agente violador, local e modalidade de
violacdo tem potencial para contribuir de forma mais eficaz para o estabelecimento de estratégias de
enfrentamento da violéncia sexual, tais como a prevencao e a responsabilizacdo dos autores. Esses conceitos

séo classificados da seguinte forma:

» Abuso sexual intrafamiliar — cometido por pais, parentes ou responsaveis legais. Também
chamado abuso sexual incestuoso. Ocorre no espaco social interno da familia, seja ela biol6gica ou
adotiva. Nessa classificacdo, esta incluida qualquer relagdo de carater sexual entre um adulto e uma
crianca ou adolescente, ou entre um adolescente e uma crianca, quando existe um laco de
parentesco consanguineo (direto ou ndo) ou uma relacéo de responsabilidade (ABRAPIA, 2002).

» Abuso sexual extrafamiliar — cometido por agentes cuidadores e socializadores de criancas e
adolescentes. Esse tipo de abuso sexual ocorre nos espacos de socializacdo de criangas e
adolescentes, como escolas, ONGs, igrejas e consultorios, por exemplo. Também aqui, o autor do
abuso € alguém que a crianca ou adolescente conhece e em quem confia: educadores, responsaveis
por atividades de lazer, educadores de cursos extracurriculares e de aprendizagem profissional e
profissionais da area da saide (ABRAPIA, 2002).

Complementarmente, pode-se citar também o Abuso sexual institucional — cometido por
detentores de custddia legal em instituicdes de cuidados substitutivos da familia. Esse tipo de abuso sexual
ocorre em instituicbes governamentais e ndo-governamentais que detém a guarda temporaria da crianca ou
adolescente, por exemplo acolhimento institucional e/ou instituicdes de aplicacdo de medidas
socioeducativas. Embora seja uma forma similar as anteriores, ocorre em espacos sociais institucionais,
enquanto eles estdo sob as protecdes legais do Estado. Nesse caso, a pratica sexual entre funcionarios e
internos aparece como demonstracdo do poder instituido, reproduzindo relagdes de poder e dominacéo

existentes na sociedade.
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As formas de ocorréncia do Abuso Sexual

Os abusos sexuais dos tipos intrafamiliar, extrafamiliar e institucional podem se expressar de

diversas maneiras:
» Abuso sexual sem contato fisico: trata-se de pratica sexual que ndo envolve contato fisico.

Segundo a Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e Adolescéncia —
ABRAPIA (2002), esta pratica pode ocorrer das seguintes formas:

e Assedio sexual: baseia-se, na maior parte das vezes, na posic¢ao de poder do autor da agressdo sobre a
crianca ou adolescente, diferenciando-se pelo uso de chantagens e ameagcas.

e Abuso sexual verbal: consiste em conversas abertas sobre atividades/conteddos sexuais, inadequadas
para a idade, visando despertar o interesse pelo assunto em criancas e adolescentes.

e Telefonema obsceno: também é uma modalidade de abuso sexual verbal, geralmente protagonizado
por adultos, principalmente do sexo masculino, podendo gerar muita ansiedade em criancas,
adolescentes e suas familias.

e Ato exibicionista: o(s) autor(es) da agressao mostra 0s 6rgdos genitais, se masturba ou tem relacoes
sexuais na frente de criancas e adolescentes, ou dentro do campo de visédo deles.

e \oyeurismo: ato de observar fixamente 0s gestos ou mesmo 0s Grgdos sexuais de outras pessoas
quando elas ndo desejam ser vistas e obter satisfacdo com essa pratica de intimidacdo. Pode ocorrer
em sua forma extremada, que é quando o adulto induz a crianca ou adolescente a se desnudar ou a se
masturbar na sua frente.

e Pornografia: o objetivo, na maioria das vezes, é a obtencdo de lucro financeiro, na qual criancas e
adolescentes sdo utilizados para representar atores/atrizes ou mesmo modelos em videos, fotografias,
gravacOes ou filmes obscenos, simulando ou executando cenas de conteddo sexual com adultos ou

outras criangas.

» Abuso sexual com contato fisico: trata-se da pratica fisico genital que envolve caricias nos érgéos
genitais, tentativa de relacdo sexual, masturbacdo, sexo oral, penetracGes vaginal e anal. Existe, no
entanto, uma compreensdo mais ampla de abuso sexual com contato fisico que inclui contatos
“forcados”, como beijos e toques em outras zonas corporais erogenas. Legalmente, essas praticas
podem ser tipificadas como crime sexual contra vulneravel, violacdo sexual com fraude, estupro de

vulneravel e estupro de maiores de 14 anos.
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» Abuso sexual sem conjuncdo carnal é uma modalidade de abuso na qual ocorre a pratlca de

atividades sexuais sem a penetracdo peniana, tais como: toques nas partes intimas (6rgdos genitais,
gluteos ou seios); penetracdo com o (s) dedo (s) ou com objetos; sexo oral. Ja 0 Abuso sexual com

conjuncdao carnal ocorre quando uma pessoa forca outra a ter uma relacéo sexual com penetracao.

Indicadores de Abuso Sexual

Em relacéo a indicios de abuso sexual é notavel estar ciente de que nenhum sinal isolado indica

abuso. Os profissionais, dentre eles os conselheiros tutelares, precisam analisar um conjunto de sinais e

sintomas dentro de um contexto ambiental, para isso sdo necessarios estudo de casos, pesquisas e, com 0

tempo, aquisicdo de experiéncia. Cada caso € Unico e necessita de atendimento personalizado, assim, é

possivel buscar solu¢Bes adequadas as reais necessidades identificadas.

Segundo Schelb (2008), ha alguns sinais de abuso sexual que podem ser observados:

A) Indicadores fisicos da crianga e do adolescente:

Infec¢des urinérias;

Dor/inchaco na area genital ou anal;
Lesdo ou sangramento;

Doengas Sexualmente Transmissiveis;
Dificuldade de caminhar ou sentar;
Incontinéncia urinaria;

Enfermidades psicossomaéticas (doencas digestivas, de pele etc.).

B) Comportamento da crianga e do adolescente:

Fugas de casa;

Palavras de conotacdo sexual incompativeis com a idade;
Medo constante, receio de ficar sozinha;

Conduta sexual inadequada para a idade;

Irritabilidade/ agressividade excessiva;

Disturbios afetivos;

Dificuldades escolares;

Ideias/tentativas de suicidio;

Terror noturno;

Uso de drogas.
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C) Comportamento da familia (quando conivente ou autora da violéncia):
e Oculta frequentemente o abuso;
e Possessiva, negando crianca de contatos sociais;
e Acusa a crian¢a de promiscuidade, seducédo sexual e atividade sexual fora de casa;

e Afirma que contato sexual &€ uma forma de amor.

Exploracao Sexual

A exploracdo, outra tipologia da violéncia sexual, consiste em uma organizacdo ou grupo de
pessoas que obtém vantagem de uma situacio de abuso sexual contra crianga/adolescente. E a violéncia
sistematizada e organizada, com intencdo de lucro financeiro ou de qualquer outra espécie.

Essa tematica no Brasil ndo é atual. Desde os séculos passados, no periodo da colonizacédo e da
escraviddo, havia a exploracdo sexual das popula¢6es marginalizadas. A infancia e adolescéncia ndo eram
consideradas como fases de desenvolvimento dotadas de peculiaridades e que envolviam processos
importantes ao amadurecimento afetivo, fisico e social. Muitas vezes, esses sujeitos eram vistos como “mini
adultos” ¢ a explora¢ao de seus corpos ndo estava atrelada a danos na formacdo da subjetividade e
afetividade (MPDFT, 2015).

Segundo Santos (2011), a ocorréncia da exploracdo sexual pode se configurar das seguintes

formas:

e Prostituicdo: refere-se a exploracdo sexual para fins comerciais, em troca de remuneracdo ou
qualquer outro tipo de compensacao, realizada por meio de ameaca, coercao, fraude, rapto e/ou forca
fisica.

e Tréfico: praticas de cooptacdo e/ou aliciamento, rapto, intercdmbio, transferéncia e hospedagem da
crianga ou adolescente recrutado para fins sexuais. Muitas vezes, esse tipo de exploracdo é
“maquiado” fazendo-se uso de promessas de trabalho em agéncias de modelo, turismo e trabalhos
internacionais.

e Pedofilia: Do ponto de vista médico patologico, consiste em uma disfuncdo sexual na qual um
individuo adulto se senti sexualmente atraido por criancas. Envolve o desejo e a atragdo erética por
criangas, podendo permanecer no campo das fantasias ou materializar-se por meio de atos sexuais

COm Meninos ou meninas.
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Consideracoes Finais

O Conselho Tutelar, criado a partir da Lei n°® 8069/90 que dispde sobre o Estatuto da Crianca e
do Adolescente, ¢ um 6rgdo encarregado pela sociedade de zelar pelo cumprimento dos direitos da crianca e
do adolescente. Envolve, portanto, trabalhos de atendimento as criancas e adolescentes com direitos violados;
orientacdo aos pais ou responsaveis; pleiteamento de servicos publicos nas diversas areas, tais como salde,
educacdo e previdéncia; além de deliberar notificacbes e auxiliar na elaboracéo da proposta orcamentéria do
Municipio para garantir que sejam disponibilizados 0s servigos que assegurem os direitos dessa populacéo.

Para que a prevencdo e 0 manejo dos casos de violéncia sexual infanto-juvenil ocorram de forma
adequada e eficaz é imperativo que sejam tomadas a¢Ges conjuntas e articuladas do Conselho Tutelar com
outras instituicbes de protecdo a crianca e ao adolescente. Ademais, é essencial a implementacdo de politicas
sociais publicas voltadas ao esclarecimento e conscientizacdo da populacdo, no que tange as diversas formas
de expressao da violéncia e suas consequéncias; bem como o esclarecimento em relacdo ao real papel do
Conselho Tutelar na respeitavel tarefa que é proteger integralmente criancas e adolescentes (SANTOS,
2019).

Por fim, destaca-se que o combate a violéncia de forma geral envolve o comprometimento de
todos e assegura a garantia de direitos, como enfatiza 0 ECA em seu Art. 4° “E dever da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos
direitos referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria” a todas as criangas e

adolescentes sem qualquer discriminacao.
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