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. @ direito, ¢ humano

Lel garante que as pessoas transexuais
sejJam reconhecidas e respeitadas

pelo nome que corresponde a

sua Identidade de géenero

Isabela Lopes
Reporter

Vocé ja parou para pensar
CcoOmo o0 seu nome impacta na
sua vida? Se ter um nome ou
sobrenome que vocé nao gos-
ta pode causar desconforto,
imagina ser chamado por um
nome que vocé nao se identi-
fica. Agora aplique isso tam-
bém ao género. Parece um
pouco confuso, mas nao é!
Trata-se da Disforia de género
ou transtorno da identidade
sexual, reconhecida pela me-
dicina (CID 10 F64) e que se
caracteriza pelo desconforto
do individuo ao nao se reco-
nhecer com o género que fisi-
camente parece ser.

Diariamente, as pessoas
transexuals passam por situa-
¢oes nada agradaveis relacio-

nadas ao seu nome ou iden-
tidade de género. Em 2018, o
Conselho Nacional de Justica
(CNJ) regulamentou a mu-
danga de nome e género em
cartorio para transexuais. Isso
permitiu que pessoas transge-
nero pudessem fazer as altera-
coes necessarias em certidoes
de nascimento e casamento
sem precisar provar mudanga
de sexo ou apresentar uma or-
dem judicial.

No Piaui, desde que o CN]
passou a regulamentar a mu-
danga, cerca de S0 pessoas
transexuais ja fizeram a reti-
ficacio do nome no registro
civil em cartorio. E de 2011
a 2019, 159 pessoas solicita-

ram a carteira de nome social
expedida pelo Centro de Re-
feréncia LGBT, da Secretaria
Estadual de Assisténcia Social

oab.org.br (©)K1E3 oabpiaui

(Sasc). A Lei do Nome Social,
n® 5.916, existe desde 2009 e
garante que as pessoas ftran-
sexuais sejam reconhecidas
e respeitadas pelo nome que
corresponde a sua identidade
de género, mediante a apre-
sentacao deste documento.
Maria Laura dos Reis, as-
sistente técnica do Centro

de Referéncia LGBT da Sasc,
pontua que a carteira do nome
social é um procedimento de
tratamento e que nao substi-
tui os documentos originais,
como o Registro Geral (RG),
Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF) ou Certidao de Nasci-
mento. E lembra que o docu-
mento tem a finalidade de evi-

Maria Laura
destaca que
documento evita
constragimentos
em locais publicos

tar que as pessoas transexuais
passem por constrangimentos
em locais publicos.

“Nao tem burocracia para
ter acesso a carteira do nome
social. A pessoa traz os do-
cumentos necessarios e nos
mandamos confeccionar, com
um prazo de uma semana para
receber’, comenta.

CONSTITUICAO ESTADUAL,
UMA CONQUISTA DA DEMOCRA
PARA A CIDADANIA PIAUIENSE.

Assis Fernandes/ODIA

A emissao da carteira do
nome social é rdpida, além de
ser um documento gratuitﬂi
diferentemente da retifica-
¢ao do nome ou género no
registro civil. Maria Laura
dos Reis pontua que este
outro procedimento € mais
burocratico, vez que sao so-
licitados muitos documentos
pelo cartdrio, além de ser um
pago. A assistente técnica da
Sasc associa a baixa procura
pela retificacao ao custo e a
falta de informacao.

“Poucas meninas tém infor-
macgao de como podem fazer a
retificacao do nome e género
no registo civil. Além de ser
muito caro para quem tem bai-
xa renda, como é a situagdo da
maioria das trans. Cada taxa
da documentacio custa R$ 25
e a certiddo final varia de R$
150 a R$ 180. A gente pensou
que, quando o procedimento
passasse no STF, aumentaria
a procura pela alteracao do
nome social, mas por causa
da burocracia, muitas pessoas
transexuais estio desanima-

das”, frisa.
(Continua nas pags. 4e 7)
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Retificacao de nome em reqistr

Icaro Ledo

lembra todo o
procedimento que
teve que cumprir
para consequir
mudar seu nome
e sexo no RG

Isabela Lopes
Reporter

O contador Icaro Leao, de
24 anos, iniciou seu proces-
so de retificacao do nome
social, emitido pela Sasc,
ainda no ano de 2017. Ele
conta que soube da possibi-
lidade através de um evento
realizado pelo érgao. O pro-
cedimento foi ripido e sim-
plificado, bem diferente da
retificacio do nome no re-
gistro civil, que durou cerca
de um ano.

“Mudar o nome no regis-
tro era algo inimaginavel. Na

época, demorava em torno
de dois anos o processo ju-
dicial para mudar o nome
no registro civil, pois era
preciso emitir a carteira do
nome social, usd-la por um
determinado tempo, depois
comprovar que vocé estava
sendo reconhecido como tal
por usar a carteira e, a partir
de entdao, ficaria a critério
do juiz mudar ou nao seu re-
gistro. Como os grupos do
movimento LGBT estavam
em cima, meu processo de-
morou cerca de cinco meses.
Ainda assim, eu precisei de
testemunhas, solicitar varios
documentos e fazer diversas
consultas, inclusive acompa-
nhamento psicolégico”, co-
menta.

Para dar continuidade ao
processo, o que lhe deman-
dava muito tempo, Icaro
Leao precisou sair do estd-
gio. Por meio da Defensoria
Publica, o jovem entrou com
um processo judicial e, apds
cinco meses, conseguiu a do-
cumentacao.

“Eu mudel porque
me iIncomodava,

mas I1sso abre
portas para

adquirir respeito”

Formada em Arquite-
tura, Marcela Braz, de 43
anos, € coordenadora de
enfrentamento a homofo-
bia da Sasc. Ela foi uma das
primeiras mulheres transe-
xuais de Teresina a mudar
0 nome no registro civil,
no ano de 2016, através de
um mutirao realizado pela
Defensoria Publica, e a so-
licitar a carteira do nome
social, da Sasc. A alteracao
do prenome na certidao de
nascimento trouxe a Mar-
cela mais do que uma sen-
sacdo de conforto, lhe pro-
porcionou oportunidades e
garantiu respeito.

“Eu me considero uma
inspiragao. Sou graduada
em Arquitetura e minha
luta é essa. Preciso estar me
sentindo confortavel com
meu NOvVo nome e meu ge-
nero para estar inserida no
mercado de trabalho, na so-
ciedade e vivendo com res-
peito e dignidade. E com
nome adequado ao meu gé-
nero isso fica mais ficil, por
isso estou sempre acon-
selhando outras pessoas
e sugerindo que fagam o
mesmo, que busquem seus
direitos. Eu mudei porque
me incomodava, mas isso
abre portas para adquirir
respeito, para conscientizar
as pessoas para o uso do

nome conforme o género
que a gente vive”, enfatiza.

Marcela Braz comen-
ta ainda que, por ser um
procedimento novo e que
poucas pessoas conhecem
a legilascao, a procura pela
retificacao do nome no re-
gistro civil ainda é baixa,
além do valor das taxas e
certidoes ser elevado. E
claro, por fatores pessoais,
no qual a pessoa, mesmo
se reconhecendo por outro
nome e género, opta por
nao mudar essas informa-
¢coes nos documentos ofi-
clais.

“Nem todas as transves-
tis ou transexuais querem
fazer a mudang¢a, mesmo
no dia a dia adotando um
género oposto ao do nas-
cimento. Elas podem usar
um novo nome, mas nao
querem mudar na docu-
mentacao. Quem se sente
incomodada com o nome
de batismo tem essa possi-
bilidade e, quando a lei foi
aprovada, ficou mais facil,
porque as pessoas podem
ir ao cartério fazer a soli-
citacdo. Infelizmente, as
taxas cobradas sao caras se
levarmos em consideracao
que as pessoas trans geral-
mente sao de baixa renda’,

ressalta.
(Isabela Lopes)
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Preciso estar me sentindo
confortavel com meu novo
nome e meu género para estar
Inserida no mercado de trabalho

“Eles foram muito recep-
tivos. Tive audiéncia com a
juiza, levei as testemunhas e,
com cinco meses, eu ja estava
com a documentagao aprova-
da. Na época, nio podiamos
alterar o nome e o sexo, pois
cada um era um processo di-
ferente. Entio, eu solicitei a
certidio de nascimento com
a alteragao do nome e fiquei
aguardando a decisao do ST]
para os cartorios se regulariza-
rem e, assim, eu poder mudar
também o sexo. Para isso, eu
ainda precisei aguardar mais
trés meses’, disse.

Ter o nome e o género que
escolheu e se reconhecer pre-
sente no registro civil tem
uma grande importincia para
[caro, ndo somente pelo re-
conhecimento em 6rgaos pu-
blicos, mas para a vida social
e profissional. “No caso do
nome social, tinhamos difi-
culdades em algumas entida-
des privadas a aceitarem. Ja os
orgaos publicos estao se adap-
tando, porque tem uma lei es-
tadual, mas ainda acontece de
algumas empresas nao terem
no sistema o espago para co-
locar o nome social e 0 nome
de registro. Muita coisa ain-
da precisa ser superada. Estd
acontecendo, mas ainda em
passos lentos”, frisa.

Em 2018, fcaro Leao aju-
dou na criacao da Associacao
de Trans Masculino do Piaui
(ATrams), um grupo de ho-
mens transgéneros e nao
bindrios, que se identifi-
cam em maior escala com o
género masculino, que visa
reivindicar direitos, dar
visibilidade e espaco para
a comunidade transexual.
Paralelo a isso, a ATrams
também formou um grupo

Mesmo com alguns retro-
Cessos, como a extincao, em
abril deste ano, do Conselho
Nacional de Combate a Dis-
criminagado LGBT+, que foi
criado por medida provisoria
em 2001, e sem leis em nivel
federal, o Piaui tem avancado
em acgoes e politicas publicas
voltadas para a populacao
LGBT, ainda que de forma
lenta.

Myrian Lago, titular da 492
Promotoria de Justica de Te-
resina e presidente da Rede
de Promocao e Defesa dos
(Rede

DH-Piaui), enfatiza que os

Direitos Humanos

avangos estao acontecendo

gradativamente, especial-

mente dentro do Estado.
“No que o Piaui pode legis-

A promotora Myrian
Lago enfatiza que
0S avancos estao
acontecendo
gradativamente

de apoio as pessoas trans.
“Criamos rede de pro-
fissionais que atendessem
homens trans, pois é muito
diticil encontrar profissio-

Piaui avanca com
para a populacao LGBT

lar, 0 Estado estda bem a frente
dos outros, com legislacoes
muito boas, inclusive muni-
cipais, como em Teresina e
Picos, onde existem coorde-
nagoes proprias, conselhos
municipais ativos e participa-
¢ao de movimentos. No Piaui,
a ultima conquista foi a cria-
¢ao do Conselho Estadual de
Direitos da Populacao LGBT,
de 20177, acrescenta.

A promotora de Justica
enfatiza que os avangos se
devem as decisdes do Supre-
mo Tribunal Federal (STF),
como no caso do casamento
de pessoas do mesmo sexo;
adocao de criancas por pes-
soas LGBT e a mudanca do
nome no registro civil, inde-
pendente da mudanga fisica,

Pagina 4 » Teresina, Sabado e Domingo, 5 e 6 de Outubro, de 2019

Icaro exibe com
orgulho sua certidao de
nascimento atualizada
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nais que atendam homens.
[sso nao tinha e precisamos
construir isso, até para fa-
cilitar na hora de fazer a
retificacio do nome, jd que

eram solicitados diversos
documentos e laudos médi-
COS8, que eram exigid 0S, mas
nao tinha aparato”, enfatiza
{caro Ledo.

leis voltadas

vez que antes essa era uma
condicionante.

O Ministério Publico do
Estado do Piaui (MP-PI) tam-
bém tem atuado incessante-
mente em diversas frentes de
forma a trazer mais dignidade
a pessoa LGBT. “O MP-PI ja
atuou na regularizagao da car-
teirinha do nome social expe-
dido pela Sasc, que nao estava
acontecendo; na ressurrei¢ao’
do Conselho LGBT, que esta-
va parado; e até no Sistema
Penitenciario, para que as pes-
soas trans fossem respeitadas
de acordo com sua orientacao
sexual e identidade de géne-
ro’, pontua.

“Tinham muitos casos de
mulheres trans que entravam
no sistema prisional, iam

para a Casa de Custodia e os
agentes cortavam os cabelos
e obrigavam-na a usar farda
masculina. N6s atuamos jun-
to a Secretaria, entdo agora a
pessoa se identifica por uma
autodeclaracao, onde ela ex-
plica que nao fez a mudanga
de registro, mas se identifica
como tal e ela nao vai ser obri-
gada a cortar os cabelos e ¢é
colocada separada. Se for no
presidio masculino, os agen-
tes colocam a pessoa em uma
ala com criminosos de peri-
culosidade menor, de forma
a proteger a integridade dessa
pessoa. No final, ficou acerta-
do que a Secretaria de Justica
colocaria a pessoa no local
que ela dissesse’, explica.
(Isabela Lopes)

Assis Fernandes/QDIA
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) civil demorou mais de um ano

E preciso desburocratizar o
processo, avalia promotora

Paraa promotora Myrian Lago,
é preciso desburocratizar o pro-
cesso de retificacio do nome em
cartério, permitindo assim que
mais pessoas transexuais tenham
acesso ao procedimento. A pro-
motora reconhece a necessidade
da solicitacio dos documentos
como forma de seguranca juri-

dica, entretanto, lembra que isso
se torna um empecilho para que
mais pessoas procurem o Servigo.

"A questdo é burocritica. Se
o cartorio tivesse outro nome
seria "burocracia. A pessoa que
tem o perfil de vulnerabilidade
econdmica pode solicitar isen-
¢ao das taxas e, com essa isen-

¢ao, hda um ganho, mas, de fato,
a quantidade de documentos so-
licitados é gigantesca. Na pers-
pectiva dos Direitos Humanos,
eu queria que fosse mais facilita-
do, mas, por exemplo, os colegas
da drea criminal tém uma preo-
cupagdo muito grande da pes-
soa que estd respondendo um

Mudanca de nome e
sinonimo de dignidade

A carteira do nome social,
Lei Estadual 5.916/2009,
da deputada Flora Izabel,
foi criada como forma de
minorar a dificuldade e o
preconceito que as pes-
soas transexuais enfrentam.
Contudo, ela sé é vilida no
ambito estadual. Apesar dis-
so, para Myrian Lago, titular
da 492 Promotoria de Justica
de Teresina, a criacao da lei
estadual trouxe melhorias
para a populagio LGBT.

“Essa lei veio muito an-
tes da Lei do Supremo,
que garante a mudanca do
nome no registro civil. A
Carteira do Nome Social
foi o primeiro passo na
garantia da minima dig-
nidade a pessoa trans. A
lei garante eles serem re-
conhecidos e respeitados

pelo nome que correspon-
de a sua identidade de gé-
nero’, disse.

E o que enfatiza Maria
Laura dos Reis, assistente
técnica da Sasc. Segundo
ela, as pessoas trans solici-
tam a retificacio do nome
no registro civil quando
desejam incluir seu nome
social em algum documen-
to oficial, como carteira
de trabalho ou diploma.
“Muitas meninas que se
formam querem ter o
nome alterado no seu di-
ploma, assim como as que
querem ter a carteira pro-
fissional ou as que arruma-
ram um emprego formal.
Geralmente isso acontece
quando a pessoa tem um
objetivo, mas se for sé para
mudar por mudar, muitas

Marcela Braz ressalta que,

além do reconhecimento,
a retificacao dos seus
documentos melhorou

sua autoestima

' pe07059

desistem por conta da bu-
rocracia’, enfatiza.

Para Maria Laura, o pro-
cesso de retificacao do nome
no registo civil e na carteira
do nome social tem um sig-
nificado maior que apenas
um direito social, esta rela-
cionado a garantia da cida-
dania. “A gente tinha nos-
so direito ferido, porque
sempre éramos tratados de
uma forma que a gente nao
se reconhecia. E a partir
do momento que pudemos
mudar nosso nome so-
cial e género, n6s estamos
exercendo a cidadania de
fato. E uma vitdria, uma
conquista que foi travada
arduamente, e que a gen-
te venceu, conclui Maria
Laura dos Reis.

Para a arquiteta Marcela

processo querer mudar o nome.
[sso complica, principalmente
se 0 processo estiver correndo,
pois no processo nao mudaria.
Por isso, antes de mudar o nome
¢ preciso apresentar tantos do-
cumentos, inclusive a certidao
negativa’, enfatiza.

(Isabela Lopes)

Braz, a retificacao do nome
e do género nos documen-
tos oficiais possibilitam,
além do reconhecimento,
a melhora na autoestima.
“Esse processo € muito
importante, nio ¢ somen-
te 0o nome que muda, tem
a possibilidade de mudar
0 género. No meu caso,
antes da lei ser aprovada
por definitivo, a juiza au-
torizava somente a mu-
danca do nome, e como
eu me incomodo por ter
o género masculino, vou
entrar com outro pedido
para mudanca de géne-
ro para o feminino, assim
vou me sentir melhor para
me apresentar ao publico’

acrescenta.
(Isabela Lopes)

Assis Fernandes/ODIA

“A importancia para a
cidadania das pessoas
trans e imensuravel”

Uma das alternativas vidveis
para conseguir a retificacio do
nome no registro civil é por meio
da Defensoria Publica do Piaui.
O érgao faz os pedidos ao car-
tério com a autorizagao do pro-
vimento do Conselho Nacional
de Justica (CN]J), que determina
a nao necessidade de entrar com
acao judicial para fazer alteracoes
de prenome e género.

O servico € continuo e, para
pessoas transexuais que ganham
renda mensal de até trés saldrios
minimos, é solicitada a dispen-
sa das taxas do cartorio. Patricia
Monte, titular da 122 Defensoria
Publica de Familia, conta que a
procura para retificacao do nome
no registro civil é didria e que o
procedimento nao é tao burocra-
tico quanto parece.

“Ano passado fizemos o proje-
to ‘Meu nome, meu orgulho, que
foi como mutirdes itinerantes.
Porém, diariamente, as pessoas
procuram a Defensoria Publica,
aqui na Avenida Jodo XXIII, na
diretoria de Primeiro Atendi-
mento. Recebemos homens e
mulheres trans para poder fazer
esses pedidos de alteracao. Faze-
mos um requerimento do nome
e género e ja instruimos sobre
todos os documentos necessa-
rios. Isso nao é tao burocritico
e o cartorio tem somado muito
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com a Defensoria, dando respos-
tas com até dez dias’, comenta a
defensora publica.

Para Patricia Monte, os trans-
tornos que uma pessoa tran-
sexual passa diariamente sdo
inumeros, especialmente se ela
nao tiver um documento que re-
presente sua real identidade. Por
isso, a retificacao do nome no
registro civil ¢ importante, pois
dignifica e possibilita oportuni-
dades.

“A pessoa trans se apresenta
com uma identidade completa-
mente diferente da que estd no
registro civil, entao é um cons-
trangimento, principalmente
quando ¢ no atendimento ao
publico; além da questao do con-
forto pessoal com aquele nome
que escolheu ter. A importancia
para a cidadania dessas pessoas
trans é imensuravel. Quando eu
fiz o projeto, muitas pessoas me
disseram que era uma conquista
de luta de uma vida, e foi mui-
to gratificante, principalmente
pelo fato do nome ser um direito
personalissimo. Se a pessoa nao
tem esse conforto com o proprio
nome, é complicado e ndo tem
nem como mensurar como isso
causa um transtorno para essa
pessoa’, conclui Patricia Monte,
titular da 122 Defensoria Publica

de Familia. (Isabela Lopes)
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Patricia Monte destaca projetos promovidos pela Defensoria Publica

Rede promove direitos
humanos em parceria
com diversos orgaos

No dia 10 de dezembro de
2018, data de comemoracao
dos 70 anos da Declaracao Uni-
versal dos Direitos Humanos
(DUDH), foi assinado o acor-
do de cooperagao técnica entre
diversos orgaos publicos e en-
tidades piauienses para a for-
macao da Rede de Promocao e
Defesa dos Direitos Humanos
(Rede DH-Piaui) no ambito
estadual.

A Rede-DH faz parte de um
projeto da 492 Promotoria da
Cidadania e Direitos Humanos
e do Centro de Apoio Opera-
cional da Educagdo e Cidada-
nia, orgao também vinculado
ao Ministério Publico do Esta-
do do Piaui, coordenado pela
promotora de Justica Fldvia
Gomes Cordeiro.

“A Rede DH-Piaui é uma das
etapas do #IssoéDireitoHu-
mano. E um projeto que visa
desmistificar o conceito de Di-
reitos Humanos. E dizer para
as pessoas que sao direitos de
pessoas humanas. A Rede pau-
ta a atuacao conjunta de 6rgaos
publicos, federal e estadual’,
explica a promotora de Justica

Myrian Lago e presidente da
Rede.

A Rede DH-Piaui é integrada
pelos orgaos: Ministério Publi-
co do Estado do Piaui (MP-PI);
Secretaria Estadual da Educa-
cao (Seduc-PI); Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB),
Seccional Piaui; Secretaria da
Seguran¢a Publica do Estado
do Piaui (SSP-PI); Secretaria
de Estado da Justica (Sejus-
-P1); Secretaria da Assisténcia
Social e Cidadania (Sasc-PI);
Universidade Federal do Piaui
(UFPI); Universidade Esta-
dual do Piaui (Uespi); Instituto
Federal de Educacio (IFPI);
Defensoria Publica do Estado
do Piaui (DPE-PI); Defenso-
ria Pablica da Uniao (DPU);
Secretaria Estadual para Inclu-
sao da Pessoa com Deficiéncia
(Seid); Coordenadoria Esta-
dual de Politicas Publicas para
as Mulheres (CEPM-PI); Tri-
bunal de Justica do Estado do
Piaui (TJ-PI); Conselho Re-
gional de Psicologia (CRP-PI);
Conselho Regional de Servigo

Social (Cress-PI).
(Isabela Lopes)




