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TERMO DE ABERTURA DO PROJETO (TAP) INICIAL
 

NOME DO PROJETO
MAPEANDO O CUIDADO

1.Justificativa (s) do Projeto - problemas e oportunidades

A rotina estressante em que vivemos, somada à presença excessiva da tecnologia,  tem afetado
seriamente a saúde emocional e mental da população, com isso muitos desenvolvem sérios transtornos.

Nesse contexto, tornam-se recorrentes  as crises emocionais, caracterizadas por um desgaste
psicológico, que pode ser decorrente de diversos fatores na vida de uma pessoa, e os surtos emocionais, que ocorrem
quando o sofrimento psíquico é muito grande, ultrapassando a capacidade do indivíduo de lidar com as crises.

No Brasil, cerca de 23 milhões de pessoas (12% da população) apresentam sintomas de transtornos
mentais e, ao menos, 5 milhões, 3% dos cidadãos, sofrem com transtornos mentais graves e persistentes1.

Considerando o parâmetro supra  e a população estimada do Piauí, de acordo com os dados do IBGE
2022, depreende-se que 392.420 piauienses necessitariam de atendimento em saúde mental.

Conforme Organização Mundial de Saúde2  (2022) a depressão e a ansiedade aumentaram mais de
25% apenas no primeiro ano de pandemia da COVID-19.

Outrossim,  durante reunião realizada em 09 junho de 2023, a Diretora da  Organização Pan-
Americana da Saúde (OPAS)  destacou que "a falta de acesso ao cuidado se deve a uma variedade de fatores que
antecedem a pandemia, incluindo: baixo investimento, apenas 3% dos orçamentos de saúde dos países são alocados
para a saúde mental; dependência de hospitalização de longa permanência, quando a maioria dos problemas de saúde
mental pode ser resolvidos na comunidade; escassez crônica de pessoal de saúde mental capacitado; e acesso reduzido
a serviços para aqueles que vivem em situações de vulnerabilidade"3.

O Projeto Mapeando o Cuidado objetiva promover mudanças na realidade apresentada, por meio do
fortalecimento dos serviços e ações de atenção à saúde das pessoas em sofrimento psíquico, no Estado do Piauí, com
a melhoria na assistência à saúde e na disseminação do conhecimento sobre os dispositivos existentes, os fluxos de
atendimento e na qualificação do cuidado.
2. Objetivos (s) do Projeto

Promover a melhoria do acesso às ações e serviços de atenção à saúde das pessoas em sofrimento
psíquico, no Estado do Piauí.

Objetivo Estratégico:  Impulsionar o diálogo com a sociedade e fomentar a solução pacífica de
conflitos.
3. Escopo - produtos e serviços resultantes

Campanha educativa em parceria com órgãos governamentais e não governamentais;
Material de divulgação do projeto e campanha: Spots, Vídeos, Podcasts, Cards e Folders digitais;
Diagnóstico com os serviços existentes no Estado do Piauí;
Fluxos de atendimento aos serviços de saúde;
Rodas de Conversa sobre a temática;
Plantões psicológicos implantados pelas Instituições de Ensino Superior.

4. Etapas (Ações)/Cronograma do Projeto do Projeto

Nº ETAPA RESPONSÁVEL ENTREGA PRAZO

01 Produzir  material  para divulgação
 do projeto nas redes sociais e TV
(spots, vídeos, cards digitais).

CAODS/ Assessoria
de Psicologia do

MPPI/CCS

material de
divulgação

criado (spots,

Setembro/2023
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vídeos, cards
 digitais)

02

Realizar levantamento dos
serviços e ações existentes no
Estado do Piauí e a serem
implantados   para atenção  de
pessoas em sofrimento psíquico.

CAODS Levantamento
realizado Setembro/2023

03

Realizar reunião com os serviços
da Rede de Saúde  para  a
aperfeiçoamento e fortalecimento
dos  fluxos de atendimento das
pessoas em sofrimento psíquico.

CAODS  fluxos criados Outubro/2023

04

Criar campanha educativa para
divulgação dos serviços existentes
e fluxos de atendimento, com a
produção de spots, vídeos e  cards
digitais.

CAODS/ Assessoria
de Psicologia do

MPPI/ CCS

Campanha
criada (spots,
vídeos, cards

 digitais)

Novembro/2023
a setembro/2024

05

Realizar visitas   in loco  para
conhecer o funcionamento  dos
serviços existentes e a implantação
dos novos dispositivos para a
atenção do público alvo.

CAODS/ Assessoria
de Medicina e de

Psicologia do MPPI

Relatórios de
visitas 

Setembro/2023 a
setembro/2024

06

Realizar rodas de conversa no
Ministério Público voltadas para a
temática e divulgação da rede de
atendimento, em parceria com a
SESAPI e profissionais da área.

CAODS/ Assessoria
de Psicologia do

MPPI/CEAF

Rodas de
conversa

realizadas/ listas
de frequência

Setembro/2023 a
setembro/2024

07

Realizar   série de Podcast com
profissionais da área, gestores dos
serviço, organizações da sociedade
civil, associações de familiares e
pacientes, para tratar sobre o tema
e divulgar os serviços existentes à
população em geral.

CAODS/ Assessoria
de Psicologia do

MPPI/CCS

Podcasts
realizados

Setembro/2023 a
setembro/2024

08

Realizar reuniões com as
Instituições de Ensino Superior,
que ofertam curso de Bacharelado
em Psicologia, para sensibilizar a
criação de plantões psicológicos

CAODS/ Assessoria
de Psicologia do

MPPI

Plantões
psicológicos
implantados

Setembro/2023 a
setembro/2024

 

5. Metas e Indicadores

Nome do Indicador Meta
(Quantidade)

Periodicidade
(tempo de medir)

Nº de participantes das rodas de conversa 100 semestral
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Nº podcasts gravados 12 semestral

 

6. Designação do(s) Gerente(s) do Projeto e seu Substituto

Nome E-mail Telefone
KARLA DANIELA FURTADO MAIA CARVALHO karla@mppi.mp.br 86 86 98818-5400

 

7. Partes Interessadas no Projeto

Partes Interessadas E-mail Telefone
População em geral    
Secretaria de Estado da Saúde    
Sociedade em geral    
Conselho Regional de Psicologia-CRP/PI    
Conselho Regional de Medicina-CRM/PI    
Instituições de Ensino Superior    
Secretarias Municipais de Saúde     
Promotorias de Justiça aderentes    

8. Riscos Previamente Identificados

TIPO DE
RISCO
(Cronograma,
Escopo ou
Financeiro)

DESCRIÇÃO
DO RISCO

INCIDÊNCIA
DO RISCO
(baixa, média,
alta e muito
alta)

GRAVIDADE
DO RISCO
(baixa, média,
alta e muito
alta)

AÇÕES PARA
REDUZIR
A INCIDÊNCIA
DO RISCO
E/OU GRAVIDADE
DO RISCO

RESPONSÁVEL
PELA AÇÃO

PRAZO DA
AÇÃO

Escopo

Baixa
participação
nas rodas de
conversa

média alta
Divulgação com
antecedência das
ações do projeto.

CAODS/CCS
Setembro/2023
a
setembro/2024

9. Custos Estimados e Fonte de Recurso

ITEM QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL
Spots 05 R$ 0,00 R$ 0,00
Vídeos 01 R$ 0,00 R$ 0,00
Podcasts 12 R$ 0,00 R$ 0,00
Cards digitais a definir R$ 0,00 R$ 0,00

 

10. Equipe do Projeto

Nome E-mail Telefone
Karla Daniela Furtado Maia Carvalho karla@mppi.mp.br 86 98818-5400
Fernanda Santos Sousa Lima fernandasantos@mppi.mp.br 89 98105-9262
Gabriela Pires Amâncio Medeiros gabriela.pires@mppi.mp.br 86 98165-3034
Liandra Nogueira Soares da Silva liandra.nogueira@mppi.mp.br 86 98165-3034

11. Elaboração
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Elaborado por Data
Karla Daniela Furtado Maia Carvalho 04/09/2023

 

 

1 Disponível em: < https://medicinasa.com.br/transtornos-mentais-docway/>, acesso 04/09/2023;
2 Disponível em:< https://www.paho.org/pt/noticias/17-6-2022-oms-destaca-necessidade-urgente-transformar-saude-mental-e-
atencao >, acesso 04/09/2023;
3. Disponível em: < Saúde mental deve estar no topo da agenda política pós-COVID-19, diz relatório da OPAS - OPAS/OMS |
Organização Pan-Americana da Saúde (paho.org)>, acesso 04/09/2023;
 

Documento assinado eletronicamente por KARLA DANIELA FURTADO MAIA CARVALHO, Coordenador
(a) de Centro de Apoio Operacional, em 06/09/2023, às 14:42, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.mppi.mp.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 informando o código verificador 0562770 e o código CRC
B0F14105.

https://www.paho.org/pt/noticias/9-6-2023-saude-mental-deve-estar-no-topo-da-agenda-politica-pos-covid-19-diz-relatorio-da

